
Plongées aux Canaries
El Hierro : une aventure sous-marine inoubliable (et un peu
volcanique !)

Ah, El Hierro ! Si petite sur la carte, mais tellement riche
sous la surface ! Notre voyage vers cette pépite des Canaries
a  été  une  belle  aventure,  mélangeant  voiture,  avions,  à
nouveau voiture et beaucoup d’enthousiasme. On vous raconte ?

Le périple pour arriver jusqu’au bout du monde

Le voyage commence par un vol vers Tenerife. Une fois sur
place, deux options : un saut rapide en avion pour El Hierro
(et des vues à couper le souffle), ou un ferry un peu plus
long mais tout aussi charmant paraît-il, jusqu’à Val Verde, au
nord de l’île. De là, cap sur La Restinga en voiture de
location. Conseil d’ami : partez de San Sebastian, comme nous,
pour grignoter un jour à l’aller et au retour. Oui, c’est une
grosse journée de trajet, mais croyez-nous, chaque kilomètre
en vaut la peine ! Nous sommes passés par AWATHEA mais il est
possible de voir directement avec le club de plongée en dehors
des vols.

Une île qui en met plein les yeux

El Hierro, c’est bien plus qu’un spot de plongée : c’est une
œuvre d’art volcanique classée au patrimoine de l’Unesco. Pas
d’hôtel  ici,  mais  des  résidences  charmantes  où  poser  vos
valises.  L’île  se  parcourt  en  voiture  et  à  pied,  entre
miradors à couper le souffle et randonnées dans des paysages
lunaires. Chaque coin de route vous offre une nouvelle vue à
Instagrammer. Pour casser la croûte et se réhydrater : El
Rincón (nourriture excellente), Restingolita pour les plateaux
à partager en groupe.

Bienvenue chez Meridiano Cero

https://www.sagc-plongee.fr/plongees-aux-canaries/


À La Restinga, on a trouvé notre QG : Meridiano Cero, le club
de plongée tenu par Céline et Claude, un couple de Belges
aussi cools que compétents. Avec eux, c’est simple : tout est
zen, bien organisé, et surtout ultra-convivial.

Leur site : https://www.meridiano-cero.com/

Les  spots  (attention  ça  donne  envie)  :
https://www.meridiano-cero.com/?page_id=20

Sous l’eau : du grand spectacle

El Hierro, c’est 25 sites de plongée (rien que ça), avec une
majorité nichée dans la réserve marine. Notre coup de cœur ?
El Barón, un site spectaculaire où les rencontres avec des
pélagiques  sont  presque  garanties  (moyennant  un  peu  de
courant).  La  faune  marine  mélange  l’Atlantique  et  le
subtropical  :  imaginez  des  barracudas,  des  raies,  des
fistulaires,  des  poissons  lime,  des  murènes  et  même  des
poissons porc-épic. Les plongées se font en petit comité,
jamais plus de 6-8 plongeurs par bateau et un bateau par site.
Et grâce à Céline et Claude, on profite de plongées guidées,
avec deux immersions successives d’une heure chacune, sans
palier obligatoire (parfait pour garder la tête légère).

THE  vidéo,  filmée  et  montée  par  Marc  :
https://www.youtube.com/watch?v=7msAgLtq9Kw

Un voyage à vivre absolument

Entre l’accueil chaleureux, les fonds marins incroyables et la
beauté brute de l’île à visiter absolument, El Hierro est une
destination  de  rêve  pour  les  plongeurs  en  quête
d’authenticité.  Préparez  vos  palmes,  bloquez  une  semaine
minimum, et foncez-y sans hésiter. Vous repartirez avec des
souvenirs plein la tête… et l’envie d’y retourner très vite !

https://www.meridiano-cero.com/
https://www.meridiano-cero.com/?page_id=20
https://www.youtube.com/watch?v=7msAgLtq9Kw

