Entrainement le 6 octobre

Maintenant que les lignes se remplissent, que les effectifs
des formations se completent avant l’arrivée des futurs N1
jeudi dernier, on peut attaquer le rythme régulier de la
saison. Or donc, le prochain entrainement de notre club aura
lieu le

jeudi 6 octobre

Philippe Bézié sera le
Directeur de Plongée.

Francois, dit « Bournet 1l’Ancien »
en hommage a Pline*, sera DP
adjoint et assurera la surveillance
surface de 19h a 20h

Jacques, qui craint toujours de voir repartir ses convives la
faim au ventre, vous demande de bien vouloir vous inscrire au

SONDAGE
*Le coin de la culture :
Deux auteurs latins — 1’oncle et le neveu — portérent le nom

de Pline :

= Pline 1’'Ancien (23-79), auteur et naturaliste romain,
notamment auteur d’une monumentale encyclopédie
intitulée Histoire naturelle ;

= Pline le Jeune (61-114), écrivain et homme politique
romain, connu pour sa Correspondance avec Ll’'empereur
Trajan.
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Entrailnement le 22 septembre

Le train-train reprend, et c’est donc toujours de 19h a 21h
que nous nous entrainons, et partant ces horaires sont
valables pour ce

jeudi 22 septembre

Philippe Cadaugade sera le o —
Directeur de Plongée.

Christophe Tacaille sera DP
suppléant, en surveillance du
bassin de 19h a 20h.

Comme j'ai participé a la formation des N1 de 1’année
derniere, je peux garantir que ce sont d’'excellents plongeurs.
Mais comme cuisiniers ?! Pour le savoir, inscrivez-vous pour
golter 1le repas qu’ils nous auront préparés par
1l'intermédiaire du

SONDAGE

Allez, avant de nous quitter, un petit détour vers la culture.
C’est

ICI
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Auberge espagnole

Voici une anecdote absolument authentique

Mes grands-parents vivaient a Peyrehorade (Landes) ou la
famille de mon grand-pere avait une épicerie.

‘Les gens du peuple, en
ce temps-la, parlaient occitan — on disait patois a 1’'époque
car ce n'était pas encore a la mode.

Ils moquaient gentiment ma meére, qui, née dans une famille
italienne du Tarn et Garonne, ne le comprenait pas.

Un jour que ma mére promenait 1’adorable poupon dont elle
était si fiere, elle revint chez eux et dit a mon grand-pere
qu’il allait étre content d’elle, puisqu’elle avait vu une
affiche écrite en patois dont elle avait compris le sens

« Se vos bebe porte vin »
[sg bos bebg portg bin]

Elle lui cita la phrase, en lui traduisant ce qu’elle avait
compris

« Ce beau bébé se porte bien ».

Mon grand-pere éclata de rire, la phrase signifiant en réalité
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« Si tu veux boire, apporte du vin »

puisqu’elle annoncait — a l'occasion d’'une féte quelconque —
une auberge espagnole.

Tout cela pour vous annoncer que c'est sous la forme d’auberge
espagnole que se tiendra le repas du 15 septembre, premier de
1’année.

Si donc vous souhaitez en étre, apportez a manger, a boire, et
surtout a partager dans la joie et la bonne humeur !!

Et surtout, inscrivez-vous au

SONDAGE

Cirez vos palmes !

Cirez vos palmes, passez un coup d’écouvillon dans vos tubas,
un coup de dentifrice sur vos masques. La saison reprend, le
premier entrainement est prévu ce

jeudi 15 septembre

Attention, cet entrainement est réservé aux « déja membres »,
qui seront d’ailleurs priés de régler leur cotisation annuelle
ce jour-la..

Patrick Delmas sera le premier Directeur de Plongée de la
saison.
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Philippe Cadaugade, DP suppléant, surveillera de 20h a 21h.
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Devant le peu de fiabilité de Philippe Etchebest, qui nous a -
pardon pour l’expression mais la coléere ne m’est pas passée —
chié dans les bottes pour le repas du 19 mai, c’'est en
mobilisant tout son entregent que notre Président Philippe
Maurin a été contacté par le chef le plus étoilé du monde,
Alain Ducasse. Ce dernier, qui compte reprendre le café de la
gare a Gazinet, était a la recherche d’un groupe de testeur
pour sa future carte.

Philippe a naturellement décliné, argumentant avec raison que
le foie gras, les cepes et les palombes risqueraient de
réduire a néant les efforts que nous fournissons lors de
1’entrainement.

Aucun nom n’est a cette heure positionné sur la préparation du
repas, mais il est certain qu’il aura lieu. Inscrivez-vous
donc sans tarder au

SONDAGE
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Sortie N2 : Cote a 1'0Os
Seignosse

Merci Xavier
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Dernier entrainement avant
fermeture

Longueurs en solde !
Tout doit disparaitre !

Des affaires incroyables !

Le dernier entrainement de la saison 2021-2022 aura lieu de
19h a 21h ce

jeudi 30 juin

Si un apéritif sera bien servi a l’'issue de la séance, il n'y
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aura pas de repas au club.

Nouvelle Zone de Protection
Intégrale au Banc d’Arguin

Dans le but de préserver la biodiversité du site, la Préfete
de la Gironde a publié un arrété étendant les zones de
protection intégrale au sein de la réserve du banc d’'Arguin.

Toute activité est interdite au sein de ces zones de
protection intégrale, y compris 1l’acces piéton.

A bon entendeur salut,
ou Dura lex sed lex,
ou Tant va la cruche a l’eau qu’a la fin elle casse
Quelle maxime est la plus appropriée ici ?

Cherchez la réponse sur la carte
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Retrouvez 1’arrété préfectoral dans son intégralité
cliquant sur le 1lien.

en
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Le meilleur patissier

Notre club a décidément la cote avec les émissions de M6
puisque c’'est maintenant Le meilleur patissier qui s’intéresse
a nous.
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A 1’occasion de 1’AG du club, Frédéric Lignac (frére de
1’autre, a gauche sur la photo), lance un concours aupres des
adhérent.e.s

Tous les volontaires sont invités a préparer un gateau qui
sera dégusté en dessert du repas de club et jugé selon ses
mérites.

Pour vous inscrire, envoyez un courriel a contact@sagc-
plongee. fr en indiquant le type de gateau que vous envisagez
de préparer.

Le premier prix sera un week-end en amoureux avec notre
Président.*
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*Suite a un appel de Mme Caroline M., de Cestas, dont nous
préservons ici l’anonymat, le bureau réfléchit a un autre
premier prixX.

Assemblée générale du SAGC
Plongée

L’'Assemblée Générale de notre club se tiendra

jeudi 23 juin

a partir de 20h.

L’ordre du jour en est détaillé dans un courriel que notre
secrétaire Laure Urbano vous a envoyé.

A 1’issue de 1’entrainement, un apéritif sera offert autour
d'un planteur que j'aurai 1’honneur de préparer pour tous,
Eduarda se chargeant de vous agacer les papilles.

Si la chasse est bonne, Jean-Louis, arriere arriére arriere
petit fils de Crao, nourrira généreusement la tribu avec le
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gibier qu’il ramenera.

Du moins ceux de la horde qui se seront inscrits au

SONDAGE...

Entrainement le 16 juiln

Pendant les vacances scolaires, la piscine nous est accessible
des 18h (et toujours jusqu’a 21h). Ce sera donc le cas ce

jeudi 28 avril

Julien Ravera sera le DP suppléant, en surveillance de 19h a

T

f =2
&5

Surtout si vous croisez Sandrine Delhoste,

20h.,

ne lui dites pas
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que son mari se charge de la préparation du repas d’'apres
entrainement. Les mauvaises langues racontent que, 1’année
derniere, quand Patrice lui a dit

J’aimerais bien partir cette année en vacances dans un coin
que je ne connals pas

elle aurait répondu:

La cuisine, peut-étre ?

Ne lui en parlez pas mais inscrivez vous au repas d’apres
entrainement en cliquant ci-dessous sur le mot

SONDAGE

Entrainement le 9 juin

A peine rentrés de ce super week-end au Lavandou, il faut
reprendre le train-train : vélo, boulot, entrainamento.

Certains profils entrevus lors de l’enfilage des combinaisons
devraient encourager leurs possesseurs a ne pas perdre une
minute pour se remettre a sculpter leur corps.

C’est pourquoi je ne saurais trop encourager les propriétaires
de ces petites brioches a se rendre a l’entrainement qui se
déroulera aux horaires habituels (19h a 21h) ce

jeudi 2 juin
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Comme Anne-Laure, elle, n’en a pas le moindre besoin
puisqu’elle rentre dans la combinaison de Claude, elle en est
dispensée ! Elle sera donc Directeur de Plongée (DP) et
encouragera les efforts des grassouillets.

A cause de la vieille maxime de sagesse populaire

Juin au balcon

Claude au charbon

c'est notre sympathique camarade qui, en tripotant les fils
électriques — fais attention, quand méme ! — cogitera un repas
d'apres-effort, probablement « fit » aux inscrits au

SONDAGE

En route pour le Lavandou

Voiture balai du club, Valérie et Philippe ont passé Toulouse
(presque) sans encombre.

Arrivée prévue vers minuit ?
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