(re)prise

La rentrée est fixée, pour cause de travaux a la piscine, au

jeudi 3 octobre

Pourtant, n’écoutant que leur courage, 1’'équipe dirigeante de
notre cher club sera présente les jeudi 12, 19 et 26 septembre
au club de 19h a 20h pour prendre les inscriptions.

N'hésitez pas a vous y rendre afin de désengorger 1'accueil
des membres.

Pour une inscription complete, il vous faudra apporter :
Le formulaire d’inscription diment rempli.

Le Certificat d’'Absence de Contre Indication (CACI) signé par
un médecin.

Le reglement de votre cotisation.

Merci 1’Armée mexicalne

C'est sous la formule « Armée mexicaine » qu’'on désigne
parfois une équipe ou il y a plus de chefs que de sous-fifres..

Regardez par exemple


https://www.sagc-plongee.fr/reprise/
https://www.sagc-plongee.fr/wp-content/uploads/2024/09/2024-2025-Formulaire-adhesion.pdf
https://www.sagc-plongee.fr/wp-content/uploads/2024/09/2024-modele-caci.pdf
https://www.sagc-plongee.fr/wp-content/uploads/2024/09/recap-caci.pdf
https://www.sagc-plongee.fr/merci-larmee-mexicaine/

3 encadrants pour 2 diplémés !!

Mais cette petite introduction qui se voulait humoristique
faite, c’est bien pour vous annoncer la réussite de Manue et
Lilian a 1’examen du Niveau 4 que j'écris cet article [

Félicitation donc a eux deux, mais aussi a l’'équipe qui les a
formés et encadrés dans cette semaine éprouvante.
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Clap de fin

En dépit des promesses de la nouvelle équipe dirigeante qui,
préte a tout pour étre (ré-)élue, avait promis un dernier
entrainement le 4 juillet, et qui une fois en place s'est
heurtée au mur des réalités, 1l'entrainement d’hier soir était
bien le dernier de 1l’exercice 2023-2024.

Bonnes plongées a tous cet été, mais pensez bien a vérifier
avant la validité de vos certificats médicaux !!


https://www.sagc-plongee.fr/wp-content/uploads/2024/07/lilian-manue-diplomes-1.jpg
https://www.sagc-plongee.fr/clap-de-fin/

N'hésitez pas a ramener de quoi alimenter a la rentrée les
rubriques « Bonnes adresses » et « Photos de voyage », des
petits cours de prise en main du site seront organisés a la
rentrée..

Vous serez informés de la date de reprise.. des que je 1la
connaitrai.

Entrainement le 27 juiln

Avant-dernier entrainement de 1’année (vraiment !!) de 19h a
21h ce

jeudi 27 juin

Fred sera le DP
de la séance

Philippe aussi

27
/gb Le repas de 1’apres entrainement sera
organisé sous forme d’Auberge Espagnole.

Inscrivez-vous sur le SONDAGE

o



https://www.sagc-plongee.fr/entrainement-le-27-juin/
https://www.sagc-plongee.fr/wp-content/uploads/2021/10/privat.jpg
https://www.sagc-plongee.fr/wp-content/uploads/2020/10/philippe-maurin.jpg
https://www.sagc-plongee.fr/wp-content/uploads/2022/09/torero.jpg
https://framadate.org/MqBdD3vef3NxQAmS

Entrainement le 20 juiln

Avant-dernier entrainement de 1’année de 19h a 21h ce

jeudi 20 juin

Philippe sera
le DP de la
séance

Philippe aussi

Le repas de 1’aprés entrainement sera
organisé sous forme d’Auberge Espagnole.

Inscrivez-vous sur le SONDAGE

Entrainement raccourci le 13


https://www.sagc-plongee.fr/entrainement-le-20-juin/
https://www.sagc-plongee.fr/wp-content/uploads/2020/10/20190710-photo-id-philippe.png
https://www.sagc-plongee.fr/wp-content/uploads/2020/10/philippe-maurin.jpg
https://www.sagc-plongee.fr/wp-content/uploads/2022/09/torero.jpg
https://framadate.org/79EVn31sfNq8Zp6y
https://www.sagc-plongee.fr/entrainement-raccourci-le-13-juin/

juln

Ne soyez pas en retard ! Pour cause d'Assemblée Générale de la

\

Section l’entrainement sera raccourci de 19h a 19h30 ce

jeudi 13 juin

Laurent sera le DP de la séance

Le repas d’'AG sera conjointement préparé par les membres les
plus actifs qu’il soit et Gilbert, pourtant absent. Vérifiez
bien que vous étes inscrits au

SONDAGE

Attention, mercredi a minuit le carrosse se transformera en
citrouille :schock:

Week-end a Socoa

Nous rentrons tout juste du premier week-end organisé (et avec
quel brio !) par la nouvelle Commission Voyages, a Socoa.

Hébergés a la Maison du littoral basque, pique-niques les
midis, restau a Fontarrabie le samedi soir, plongées avec
1’'0dyssée bleue.

Un vraiment bon moment, partagé par les membres du club qui
étaient disponibles, comme le témoignent les photos ci-
dessous..


https://www.sagc-plongee.fr/entrainement-raccourci-le-13-juin/
https://www.sagc-plongee.fr/assemblee-generale-2/
https://www.sagc-plongee.fr/assemblee-generale-2/
https://www.sagc-plongee.fr/wp-content/uploads/2022/01/pere-lebou.jpg
https://framadate.org/GKsx7L94OrdpSPQg
https://www.sagc-plongee.fr/week-end-a-socoa/
https://odysseebleuesocoa.fr/
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Entrainement le 6 juin

Entrainement de 19h a 21h ce

jeudi 6 juin

Cyrille sera
le DP de la
séance

Un camarade
encadrant
l'assistera
sans doute dans
la surveillance
surface

Vous étes par faveur spéciale invités a assister a
1l’entrainement, non pas de 1’équipe de France de rugby a 7
championne du monde, mais bien de Gilbert et Marsienne qui
s’entrainent pour le repas de L'AG ce jeudi.

A condition bien s(ir de vous inscrire au

SONDAGE

PS Attention, méme si j'envoie ce message un peu tard pour
cause de retour de Socoa, mardi a minuit le carrosse se
transformera en citrouille :schock:


https://www.sagc-plongee.fr/entrainement-le-6-juin/
https://www.sagc-plongee.fr/wp-content/uploads/2023/06/cyrille-delaloubie.jpg
https://www.sagc-plongee.fr/wp-content/uploads/2024/04/apnee.png
https://framadate.org/8EO5kD8ILtlBaPJN

Assemblée générale

L'assemblée générale « ordinaire » de notre section aura lieu
le

jeudi 13 juin

Elle débutera a 19h30, parce qu’elle sera l’'occasion du
renouvelement du bureau, comme en chaque année Olympique.

Par voie de conséquence, l’entrainement ne durera qu’un demi-
heure, de 19h a 19h30. Soyez a l'heure si vous voulez nager !!

A 1'issue de 1’AG, nous féterons 1’élection du nouveau bureau,
quel qu’il soit..

Un apéritif — presque — dinatoire sera servi,

Il sera suivi de grillades de sanglier
préparées par Gilbert.

Un concours de dessert, primé, me précise le Président Maurin,
sera organisé pour l'occasion. Aux fourneaux donc tou.te.s
ce.ux.lles qui se sentent 1’ame de concourir..

Tout cela, comme de juste, pour les inscrits au


https://www.sagc-plongee.fr/assemblee-generale-2/
https://www.sagc-plongee.fr/wp-content/uploads/2024/05/gilbert.png

SONDAGE

Entrainement le 30 mail

Entrainement de 19h a 21h ce

jeudi 30 mai

Patrick sera
le DP de 1la
séance

Un camarade
encadrant
l'assistera
sans doute dans
la surveillance
surface

Michel fera, tout seul, comme un grand, le repas pour les
inscrit.e.s au

SONDAGE

Attention : mardi a minuit le carrosse se transforme en
citrouille []



https://framadate.org/GKsx7L94OrdpSPQg
https://www.sagc-plongee.fr/entrainement-le-30-mai/
https://www.sagc-plongee.fr/wp-content/uploads/2022/01/patrick-plongeur.jpg
https://www.sagc-plongee.fr/wp-content/uploads/2024/04/apnee.png
https://framadate.org/lRZzKHNP2snSjzMp

Entrainement le 23 mail

Entrainement de 19h a 21h ce

jeudi 23 mai

Jean-Philippe
sera le DP de
la séance

Francois, qui
1'a formé au
métier, guidera
ses premiers
pas dans le
role

Andrea sera aux fourneaux pour préparer le repas, accompagnée
de Marie-Annick qui rééquilibrera le diabete de tous apres
quelques week-end chargés en préparant des desserts tout bien
pesés. A condition bien sOr d’étre inscrit au

SONDAGE

Attention : mardi a minuit le carrosse se transforme en
citrouille []

Entrainement le 16 mal

Malgré 1le départ, parfois anticipé pour certains, vers le
Lavandou, l’entrainement se déroulera de 19h a 21h ce


https://www.sagc-plongee.fr/entrainement-le-23-mai/
https://www.sagc-plongee.fr/wp-content/uploads/2023/06/Jean-philippe-dournel.jpg
https://www.sagc-plongee.fr/wp-content/uploads/2022/01/francois-bournet.jpeg
https://framadate.org/iH9V4nz3DkkS562O
https://www.sagc-plongee.fr/entrainement-le-16-mai/

jeudi 16 mai

Olivier Chator
sera le DP de
la séance

Philippe
partagera avec
lui la
surveillance du
bassin.

Comme c’'est traditionnellement le cas la veille du départ en
sortie annuelle, aucun repas n'est organisé au club ce jeudi
soir.


https://www.sagc-plongee.fr/wp-content/uploads/2023/12/olivier-chator.jpg
https://www.sagc-plongee.fr/wp-content/uploads/2020/10/20190710-photo-id-philippe.png

