Entrainement le 19 mars

C'est de 19h a 21h que se déroulera l’entrainement ce

jeudi 19 mars

Cuistot la semaine derniere, Gilbert
sera DP cette semaine (et la semaine

prochaine, il fait les vitres ?!)

Philippe et Valérie, et

déja avant leur mariage,

ont toujours partagé en
plus de leur maison,
leurs enfants, leurs

amis, le méme bonheur a

voir des convives repus

et satisfait..

Inscrivez-vous pour le vérifier jeudi encore au
SONDAGE
Si vous avez un doute au moment de remplir ce sondage, vous

pouvez consulter ce petit tuto
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Entrainement le 12 mars

Entrainement cette semaine de 19h a 21h le

jeudi 12 mars

En plus de superviser les lignes 1 et 2 en
1’absence de Francois, c’est Christelle qui
dirigera la séance es qualité de DP

Gilbert et
Marsienne
cuisinent
cette semaine
: inscrivez-
vous au

SONDAGE

et commencez a jelner des jeudi matin.. [

Si vous avez un doute au moment de remplir ce sondage, vous
pouvez consulter ce petit tuto

Entrainement le 5 mars

L'entrainement se déroulera cette semaine de 19h a 21h, ce
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jeudi 5 mars

Marc sera le
DP de 1la
séance

Son vieux
complice
Franck
l’'assistera,
coiffé du
titre de DP
adjoint.

Claude, chef de la commission Qualité de
vie, prend ses responsabilités et se charge
69 du repas de jeudi.

Par contre si quelqu’un veut faire un
dessert pour l’aider, c’est avec plaisir !
Faites le moi, faites le lui savoir par
— contre qu’il n’achete pas de viennetta ou

de flamby !

Inscriptions par ici

SONDAGE
Si vous avez un doute au moment de remplir ce sondage, vous

pouvez consulter ce petit tuto

Entrainement le 26 février

L’entrainement retrouvera cette semaine un horaire normal,
c'est a dire de 19h a 21h, ce
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jeudi 26 février

Le DP de la

séance, un

oeil sur la

préparation

des N1, sera
JP

Un autre
membre de
1’équipe
d’encadrement
l'assistera
peut-étre,
coiffé du
titre de DP
adjoint, dans
la
surveillance
du bassin..
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Certains aiment
presqu’autant
le cordon bleu
que la cbte de
beuf. D'autres
boivent du
Madiran quand
ils pourraient
avoir du
Pessac-Léognan.
Et méme si
Pierre
Desproges
disait de ces
gens que « Ce
sont des
imbéciles ou
des pauvres, et
quelques fois
les deux ! »,
vous pouvez, si
vous étes
tombés en
pamoison au vu
de leurs
talents
culinaires lors
du repas des
Philippe,
tenter le repas
des Cyrille
qui, mettant
leurs petits
pieds
maladroits dans
ceux de leurs
maitres,
s’associent ce
jeudi pour
préparer le
repas..
Signé
Philippe

Inscriptions par ici
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SONDAGE
Si vous avez un doute au moment de remplir ce sondage, vous

pouvez consulter ce petit tuto

Entrainement le 19 février

Pour cause de vacances scolaires, c’'est a 18h que débutera
1’entrainement de ce

jeudi 19 février

I1 se terminera normalement a 21 h

Cyrille en
sera le DP

Philippe B, DP
adjoint,
partagera avec
lui le boulot
et ouvrira la
piscine a 18h.

Comme a toutes les vacances, c'est
sous la forme d’une auberge espagnole
que le repas sera organisé

Inscrivez-vous donc au

SONDAGE
Si vous avez un doute au moment de remplir ce sondage, vous
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pouvez consulter ce petit tuto

Entrainement du 12 février
annulé

Bonjour a tous,

La piscine vient de nous informer qu’ils rencontraient un
probleme technique et qu’elle serait fermée pour au moins 48h.

Aussi, pas de séance de plongée ce soir..

Vous avez votre soirée !!

Entrainement le 5 février

Entrainement de 19h a 21h ce

jeudi 29 janvier

Francois sera
le DP de 1la
séance
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Olivier, DP
adjoint,
assurera la
premiére heure
de surveillance
du bassin.

C’est au tour de Emma Bonnie et
Lilian Clyde de mitonner le
frichti des inscrits au

N\

SONDAGE
Si vous avez un doute au moment de remplir ce sondage, vous
pouvez consulter ce petit tuto

Entrainement le 29 janvier

Entrainement de 19h a 21h ce

jeudi 29 janvier

Laurent sera
le DP de la
séance
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Patrick, DP
adjoint, le
secondera dans
la surveillance
du bassin.

Philippe M et Fred, les Laurel
et Hardy de la plongée,
prépareront le repas

du moins pour les inscrits au

SONDAGE

Si vous avez un doute au moment de remplir ce sondage, vous
pouvez consulter ce petit tuto

Entrainement le 22 janvier

L’entrainement se déroulera de 19h a 21h ce

jeudi 22 janvier
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Philippe M,
interdit de
mouillage,
sera le DP de ||
la séance

Membre avec
lui du club
des empéchés,
Fred
l'assistera
dans la
surveillance
du bassin

Amputé de sa meilleure moitié, et complice
habituel de cuisine, Philippe B, Michel
montrera ce dont il est capable en
autonomie (apres tout, ca sert a ca, le
niveau 3 !)

Inscriptions par ici :

SONDAGE
Si vous avez un doute au moment de remplir ce sondage, vous
pouvez consulter ce petit tuto

Repas Nouvelle année

Ce samedi 10 avait lieu le repas permettant aux membres du
club de célébrer le passage a l'année 2026.
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Bonne ambiance, belle soirée, merci a Philippe et Gilbert pour
la cuisine, et a tous ceux qui ont contribué aux courses, a la
vaisselle, et au ménage.

Merci a Ahil et Laly pour l’animation musicale.
Merci enfin a Ana pour ces quelques photos..

ngg shortcode 0 placeholder

Récompense

Apres presque 30 ans de bons et loyaux services, Daniel Masse,
président délégué de notre club, était récompensé par la
Mairie de Cestas.

Le Président actuel, Philippe, prononcait quelques mots.
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Entrainement le 15 janvier

L’entrainement se déroulera de 19h a 21h ce

jeudi 15 janvier

Philippe M,
« EL
Presidente »,
sera le
Directeur de
la séance

avec un
camarade qui
partagera la
charge sans
doute

Troquant le code Civil pour le Guide Culinaire
d'Escoffier, Eric préparera le repas

mais seulement pour les inscrits au

SONDAGE

Si vous avez un doute au moment de remplir ce sondage, vous
pouvez consulter ce petit tuto
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